
Kursprogramm 2025



Willkommen
Wir sind ein Team aus sehr gut ausgebilde-
ten und motivierten Trainern. Aus unserer 
Liebe zum Golfsport entwickelte sich die 
Berufung, anderen Menschen dieses wun-
derschöne Spiel zu vermitteln. 

Unser Ziel ist Ihnen zu zeigen, wie Sie mit 
Freude eine effektive und für Ihren Körper 
verträgliche Technik lernen und diese auch 
auf dem Golfplatz anzuwenden verstehen. 

Neben den Kursen in diesem Programm stel-
len wir Ihnen, Ihrer Familie, Ihren Freunden 
oder Ihren Geschäftspartnern auch gerne 
einen ganz individuellen Kurs zusammen. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!



Das Team

Daniel Langkabel
Fully Qualified PGA Professional 
Diplom-Trainer des DOSB 
A-, B- und C-Trainer DOSB 
Ausbilder PGA of Germany 
Sportkoordinator  
 
Tel.: 0151 50407656

Stephanie Lindlbauer
Fully Qualified PGA Professional
A-, B- und C-Trainer DOSB
Ausbilderin der PGA of Germany
Mental Coaching
Jugendkoordinatorin 
 
Tel.: 0160 96896218

50 min. Unterricht	 Mitglieder: 100,00 €

	 Gäste: 115,00 €

25 min. Unterricht   	 Mitglieder: 55,00 €   

Gäste: 60,00 €

50 min. Unterricht	 Mitglieder: 90,00 €

	 Gäste: 100,00 €

25 min. Unterricht   	 Mitglieder: 45,00 €

	 Gäste: 50,00 €

Matthias Ziegler
Fully Qualified PGA Professional 
A-, B- und C-Trainer DOSB 
TPI Junior-Coach 
TPI Golfprofessional 
Trackman Certified Level 2 
FlowCode Coach 
 
Tel.: 0171 7536152

50 min. Unterricht 		 Mitglieder: 90,00 €

			   Gäste: 100,00 €

25 min. Unterricht		  Mitglieder: 45,00 €

			   Gäste: 50,00 €

Maximilian Müller
PGA Professional in Ausbildung
C-Trainer 
 
Tel.: 0179 4838876

50 min. Unterricht	 Mitglieder: 50,00 €

	 Gäste: 60,00 €

25 min. Unterricht   	 Mitglieder: 25,00 €   

Gäste: 30,00 €

Konditionen



Fit in die Saison

Trainer
Daniel Langkabel

Thema
Ziel des Kurses ist es, Ihnen einen perfekten 
Einstieg in die Golfsaison 2025 zu ermögl-
chen. Ich bringe Ihr langes und kurzes Spiel 
in Schwung und zeige Ihnen worauf es zu 
Beginn der Saison wirklich ankommt.

Teilnehmerzahl
mind. 4 und max. 8 Personen

Leistung
5 Stunden intensives Golftraining

Preis
179,00€

Tag und Uhrzeit
Sonntag 10:00 - 16:00 Uhr 

Treffpunkt
Am Forum des Golfclub Wörthsee

Termine
So. 04.05.2025

Inhalte:

•	 Training Chippen

•	 Training Bunker

•	 Training Langes Spiel

•	 Training Pitchen

•	 Training Putten

Anmeldung

Direkt bei Daniel Langkabel 
 
Kontakt 
Tel.: 0151 50407656 
E-Mail: langkabel@professional-team.de
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Check your basics

Trainer
Daniel Langkabel

Thema
Kompakter Auffrischungskurs für langes 
Spiel, Pitchen, Chippen, Bunkerschläge und 
Putten. Ideal zur gezielten Verbesserung 
Ihrer Golf-Grundlagen.

Teilnehmerzahl
mind. 4 und max. 8 Personen

Leistung
5 Stunden intensives Golftraining

Preis
179,00€

Tag und Uhrzeit
Samstag 10:00 - 16:00 Uhr

Treffpunkt
Am Forum des Golfclub Wörthsee

Termin
Sa. 28.06.2025 
 

Inhalte

•	 Training Chippen

•	 Training Bunker

•	 Training Langes Spiel

•	 Training Pitchen

•	 Training Putten

Anmeldung

 

Direkt bei Daniel Langkabel 
 
Kontakt
Tel.: 0151 50407656
E-Mail: langkabel@professional-team.de

R



Kurzes Spiel

Trainer
Daniel Langkabel 

Thema
Gruppentraining mit wechselnden Themen 
im Bereich des Kurzen Spiels. Das Training 
widmet sich den wichtigsten Aspekten des 
Kurzen Spiels und im Besonderen der Tech-
nik und der Taktik.

Teilnehmerzahl
mind. 4 und max. 10 Personen

Leistung
Infos bei Daniel Langkabel 

Preis
Infos bei Daniel Langkabel 

Tag und Uhrzeit
geplant für Donnerstag 

Treffpunkt
Am Forum des Golfclub Wörthsee

Termine
Infos bei Daniel Langkabel 

Inhalte
•	 Training Chippen
•	 Training Pitchen
•	 Training Bunker
•	 Training Troubleshots
•	 Training Grün Lesen 
•	 Training Chippen & Pitchen

Anmeldung

Direkt bei Daniel Langkabel 

Kontakt
Tel.: 0151 50407656
E-Mail: langkabel@professional-team.de
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Fit in die Saison

Trainer
Stephanie Lindlbauer

Thema
Ihr Ziel: Sie möchten optimal vorbereitet und 
intensiv in die neue Golfsaison starten und 
Ihr Können möglichst zeitnah auf dem Platz 
oder bei Turnieren abrufen? Dann ist die-
ser Intensivkurs die optimale Vorbereitung 
sowohl für Ihre Technik, als auch Ihre tak-
tischen und mentalen Fähigkeiten auf dem 
Platz.

Teilnehmerzahl
mind. 4 und max. 8 Personen

Leistung
6 Stunden intensives Golftraining

Preis
199,00€

Tag und Uhrzeit
Montag & Dienstag 

Treffpunkt
Am Forum des Golfclub Wörthsee

Termine
Mo. 07.04. - Di. 08.04.2025

Inhalte
Vorbereitung auf die Saison, Technik, Taktik, 
Mentalität verbessern

Tag 1 (10:00 - 13:00)
1,5 Stunden langes Spiel
1 Stunde Annäherungsschläge
30 Min. Putten

Tag 2 (09:00 - 12:00)
9 Loch begleiteter Platzgang
30 Min. Mentalcoaching

Anmeldung

Direkt bei Stephanie Lindlbauer

Kontakt 
Tel.: 0160 96896218
E-Mail: lindlbauer@professional-team.de
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Ladies Day

Trainerin
Stephanie Lindlbauer

Thema
Gruppentraining mit wechselnden Themen, 
ausgewählt von Steffi Lindlbauer,  
A-Trainerin des DOSB. Das Training widmet 
sich den wichtigsten Faktoren in den einzel-
nen Bereichen des Golfspiels.

Teilnehmerzahl
mind. 4 und max. 10 Personen

Leistung
75 Minuten intensives Golftraining

Preis
39,00€

Tag und Uhrzeit
Dienstag 14:00 bis 15:15 Uhr

Treffpunkt
Am Forum des Golfclub Wörthsee

Termine
29.04.2025	 Chippen
27.05.2025	 Pitchen/ Bunker
10.06.2025	 Putten
08.07.2025	 Annäherungsschläge/		

		  besondere Lagen
12.08.2025	 Chippen

Anmeldung

Direkt bei Stephanie Lindlbauer
 
Kontakt
Tel.: 0160 96896218 
E-Mail: lindlbauer@professional-team.de
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Aufbaukurs  
Erfolgreich Scoren (2-Tage)

Trainerin
Stephanie Lindlbauer

Thema
Ihr Ziel: Schläge auf dem Golfplatz einzu-
sparen. Nach einem intensiven Technikteil 
an Tag eins in allen Spielbereichen werden 
die erlernten Fähigkeiten am zweiten Tag 
auf dem Platz in die Praxis umgesetzt sowie 
an den taktischen Fähigkeiten gearbeitet, 
sodass Sie in allen Bereichen so geschult 
sind, um Ihre Spielstärke und Ihr Hcp. zu 
verbessern.

Teilnehmerzahl
mind. 4 und max. 8 Personen

Leistung
6 Stunden betreutes Training und Spiel

Preis
199,00€

Tag und Uhrzeit
Tag 1: 10:30 – 13:00 Uhr
Tag 2: 09:00 – ca. 12:30 Uhr

Treffpunkt
Am Forum des Golfclub Wörthsee

Ablaufplan

Tag 1
Ab 10:30 Uhr: 2,5 Stunden Golftraining und 
individueller Unterricht (langes und kurzes 
Spiel)

Tag 2
1 Stunde Golftraining mit anschließendem 
9-Loch Platzgang 

Termine
Mo. 19.05. - Di. 20.05. 2025
Mo. 23.06. - Di. 24.06. 2025

Anmeldung

Direkt bei Stephanie Lindlbauer

Kontakt
Tel.: 0160 96896218 
E-Mail: lindlbauer@professional-team.de
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Mental Coaching

Trainer
Stephanie Lindlbauer

Thema
In diesem Coaching werden Ihre menta-In diesem Coaching werden Ihre menta-
len Stärken und Schwächen analysiert und len Stärken und Schwächen analysiert und 
individuelle Lösungswege für Ihre Weiterent-individuelle Lösungswege für Ihre Weiterent-
wicklung auf dem Golfplatz sowie im Alltag wicklung auf dem Golfplatz sowie im Alltag 
erarbeitet. erarbeitet. 

Leistung
30 Min. Auswertung Anamnesebogen
30 Min. Einzelgespräch 

Preis
89,00€

Tag und Uhrzeit
Individuell 

Treffpunkt
Am Forum des Golfclub Wörthsee

Anmeldung

Direkt bei Stephanie Lindlbauer

Kontakt 
Tel.: 0160 96896218 
E-Mail: lindlbauer@professional-team.de
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Flatrates

Trainer
Matthias Ziegler

Thema
Besser wird man am schnellsten durch regel-
mäßiges Training! Das bestätigen auch die 
Teilnehmer der äußerst erfolgreichen Flatra-
tes aus dem vergangenen Jahr. Die Kurse in 
diesem Jahr bieten Ihnen erneut die Möglich-
keit, mehrmals pro Woche, eine Stunde lang, 
die Freude am Besser werden zu entdecken. 
Das fokussierte Training der einzelnen 
Schlagarten, mit regelmäßigem Feedback, 
macht den entscheidenden Unterschied.

Teilnehmerzahl
max. 8 Personen

Flatrate 1 (12 Std. pro Monat)
Montag 	 18:00 - 19:00 Uhr
Mittwoch 	 17:00 - 18:00 Uhr
Freitag 		 09:00 - 10:00 Uhr

Preis
249,00€

Flatrate 2 (8 Std. pro Monat)
Dienstag	 11:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 	 11:00 - 12:00 Uhr

Preis
169,00€

Flatrate 3 (12 Std. pro Monat)
startet ab August
Samstag	 11:00 - 12:30 Uhr
Sonntag 	 11:00 - 12:30 Uhr

Preis
249,00€

Treffpunkt
Am Forum des Golfclub Wörthsee 

Anmeldung

Direkt bei Matthias Ziegler 

Kontakt 
Tel.: 0171 7536152
E-Mail: ziegler@professional-team.de
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Kurzes Spiel

Trainer
Matthias Ziegler

Thema
Gruppentraining mit wechselnden 
Themen im Bereich des kurzen Spiels. 
Das Training widmet sich den wichtigsten 
Aspekten des kurzen Spiels und im Besonde-
ren der Technik und der Taktik.

Teilnehmerzahl
mind. 4 und max. 10 Personen

Leistung
75 Minuten intensives Golftraining

Preis
Infos direkt bei Matthias Ziegler

Tag und Uhrzeit
monatlich/ 
Infos direkt bei Matthias Ziegler

Treffpunkt
Am Forum des Golfclub Wörthsee

Termine
Infos direkt bei Matthias Ziegler
 
Inhalte
•	 Training Chippen
•	 Training Pitchen
•	 Training Bunker
•	 Training Troubleshots
•	 Training Grün Lesen 
•	 Training Chippen & Pitchen

Anmeldung

Direkt bei Matthias Ziegler 

Kontakt
Tel.: 0171 7536152 
E-Mail: ziegler@professional-team.de
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Trainingsclub - 
Vormittag

Trainer
Maximilian Müller

Thema
Flexibles Gruppentraining in verschiedenen 
Spielbereichen. Beispielsweise Kurzspiel, 
Schwerpunkt Pitchen, Bunkerschlag, Schlä-
gerwahl. Kursplan wird Mitte des Vormonats 
bekanntgegeben.

Teilnehmerzahl
mind. 4 und max. 8 Personen

Leistung
75 Minuten intensives Golftraining

Preis
29,00€ pro Einheit oder 
100,00€ Monatstarif (1x pro Woche)

Treffpunkt
Am Forum des Golfclub Wörthsee

Tage und Uhrzeit
Kurs 1
Mittwoch	 10:00 - 11:30 Uhr

Kurs 2*
Freitag		  10:00 - 11:30 Uhr

*bei hoher Teilnehmerzahl wird neben  
mittwochs auch freitags der Kurs angeboten, 
in diesem Fall erhöht sich der Monatstarif 
auf 149,00€.

Anmeldung

Direkt bei Maximilian Müller 

Kontakt 
Tel.: 0179 4838876 
E-Mail: mueller@golfclub-woerthsee.de
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Platzreifekurs

Trainer
Maximilian Müller

Thema
Dieser Kurs bereitet Sie ideal auf die Platzrei-
feprüfung am Ende des Kurses vor. 
Sie lernen die Grundlagen des langen und 
des kurzen Spiels sowie des Puttens und der 
Golfregeln. 

Teilnehmerzahl
mind. 2 und max. 4 Personen

Leistung
10 Stunden betreutes Training und Spiel 
2 Stunden Regelkunde
Platreifeprüfung praktisch ca. 3 Stunden
Platzreifeprüfung theoretisch ca. 1 
Stunde

Preis
ab 249,00€

Tag und Uhrzeit
individuell

Treffpunkt
Am Forum des Golfclub Wörthsee

Ablaufplan (Beispiel) 
 
Tag 1
10:00 - 12:00 Uhr Golftraining
14:00 - 16:00 Uhr Regelkunde 

Tag 2 
10:00 - 12:00 Uhr Golftraining
14:00 - 16:00 Uhr Golftraining 

Tag 3
10:00 - 12:00 Uhr Golftraining
14:00 - 16:00 Uhr Golftraining 

Tag 4
10:00 - 13:00 Uhr Praktische Prüfung 
13:30 - 14:15 Uhr Theoretische Prüfung

Termine
individuelle Terminvereinbarung

Anmeldung
Email: info@golfclub-woerthsee.de
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Audio Golf

Trainer 
Professor Chia Chou 
 
Thema
Im Kurs „Audio Golf“ verbessern Sie Ihren 
Golfschwung mithilfe spezieller Klangmuster, 
die Ihre Bewegung intuitiv steuern. Diese 
innovative Methode aktiviert unterbewusste 
Abläufe und fördert somit präzisere, kon-
stantere Schläge. Sie lernen, Klangmuster 
gezielt beim Putten, Chippen und im langen 
Spiel anzuwenden. Ideal für Golfer, die mit 
minimalem Aufwand mehr Sicherheit und 
Effektivität auf dem Platz erreichen möchten. 
 
Teilnehmerzahl
Infos bei Matthias Ziegler 

Preis
Infos bei Matthias Ziegler 

Termine
Infos bei Matthias Ziegler 

Anmeldung
Direkt bei Matthias Ziegler

Aim Point +
Putter Check
Trainer
Robert Hamster

Thema
Ziel des Kurses ist es Ihnen ein System 
näherzubringen, das Ihnen dabei hilft, die 
Grüns besser zu lesen und dadurch besser 
zu Putten. 

Teilnehmerzahl
Mind. 6 und max. 12 Personen

Leistung
120 Minuten Putttraining

Preis
Direkt bei Daniel Langkabel 

Termine
Direkt bei Daniel Langkabel 

Treffpunkt
Am Puttinggrün des Golfclub Wörthsee

Anmeldung
Direkt bei Daniel Langkabel
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Spielen Sie mit uns!

Trainer
Alle

Thema
Sie möchten zusammen mit Ihrem Trainer 9 
Löcher spielen und sich dabei die wichtigen 
Tipps und Tricks zeigen lassen?

Dann buchen sie doch den Trainer ihrer Wahl 
für einen Platzgang.

Teilnehmerzahl
2 - 3 Personen

Leistung
9 Löcher spielen mit ihrem Trainer und indi-
viduellem Coaching

Preis
auf Anfrage beim jeweiligen Trainer

Tag und Uhrzeit
Individuell

Reisen Sie mit uns!

Gerne veranstalten wir auch individuelle Trai-
ningsreisen mit Ihnen.

Die Ausschreibungen finden Sie auf unserer 
Homepage: 

https://www.golfclub-woerthsee.de/golfschule

Falls Sie Anregungen oder Wünsche für die 
nächste Reise haben, kontaktieren Sie uns 
gerne direkt per Mail oder telefonisch.

Daniel Langkabel
Telefonnummer: 0151 - 50407656
E-Mail: langkabel@professional-team.de 

Stephanie Lindlbauer
Telefonnummer: 0160 - 96896218 
E-Mail: lindlbauer@professional-team.de

Matthias Ziegler
Telefonnummer: 0171 - 7536152
E-Mail: ziegler@professional-team.de

Maximilian Müller
Telefonnummer: 0179 - 4838876 
E-Mail: mueller@golfclub-woerthsee.de



Jahresübersicht

April 
07. - 08.04.  
Fit in die Saison – 2-Tages-Intensivkurs (SL) 
29.04. Ladies Day – Chippen (SL) 

Mai
04.05. Fit in die Saison (DL) 
19. - 20.05. 2-Tages-Aufbaukurs – Erfolgreich 
scoren (SL) 
27.05. Ladies Day – Pitchen/Bunker (SL) 

Juni
10. - 12.06. Jugendcamp (DL) 
10.06. Ladies Day – Putten (SL) 
23. - 24.06. 2-Tages-Aufbaukurs – Erfolgreich 
scoren (SL) 
28.06. Check your Basics (DL) 

Juli
08.07. Ladies Day – Annäherungsschläge 
und besondere Lagen (SL)

August
12. - 14.08. Jugendcamp (DL) 
12.08. Ladies Day – Chippen (SL)
 
 

Regelmäßige Kurse

Individuell 	  
Mental Coaching (SL) 
Platzreifekurs (MM) 

Monatlich 	  
Flatrate 1 & 2 (MZ)
Kurzes Spiel – Monatskurs (MZ)
 	
Wöchentlich 	  
Trainingsclub Vormittags Kurs 1 (MM)
Trainingsclub Vormittags Kurs 2 (MM) 

Kurse mit offener Terminierung
Termin offen 	 Aimpoint (DL)
Termin offen 	 Audio Golf (MZ)



Nova Golf Logo 

Golfclub Wörthsee
Gut Schluifeld

82237 Wörthsee
www.golfclub-woerthsee.de


