
GOLF&NATUR
GOLFPLATZ-PFLEGEMANAGEMENT MODERN UND NATURNAH

Vermutlich noch nie beachtet, manches Mal schon erlebt, die

G E M E I N E  R AU B F L I EG E

Familie der Zweiflügler

auf der Wiese an Bahn 7 im August

Räuber und Lauerjäger 

knapp 2 cm lange, grau-braun gefärbte Fliege
 mit großen Augen und kräftigen Borsten an den Beinen



Rauben und fressen – das ist das Ziel!

Erspähen: Mit ihren 2 großen Facettenaugen 
und ihrem sehr beweglichen Kopf kann die 
Raubfliege ihr Umfeld bestens beobachten.

Auflauern: Sie setzt sich auf einen erhöhten 
Platz und lauert von dort aus auf Beute. 

Erbeuten: Vorbeifliegende kleine Insekten 
verfolgt sie blitzschnell, umklammert sie mit 
ihren kräftigen und mit Borsten versehenen  
Beinen und transportiert sie zum Ruheplatz.
 
Fressen: Am Ruheplatz sticht sie ihr Opfer 
mit dem Rüssel an und saugt es aus.

Beste Zeit: Von Mai bis Oktober 
bei Temperaturen über 20°C ist 
sie  unterwegs, besonders häufig 
von Juli bis September. 

Die Raubfliege lebt dort, wo sie Über-
sicht hat, in Wiesen und Ödland, an

Für den Menschen ist sie völlig 
ungefährlich. Die Raubfliege hat 
es vorwiegend auf pflanzen-
fressende Insekten abgesehen.

Selten ist sie übrigens nicht!  

Wald- und Wegrändern. Feucht 
oder trocken – das ist ihr egal.

Text und Bilder: Cl. 
Ruhdorfer, Juni 2025
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